
 

Mitarbeiter/-innen  

 
________________________________ 

 

für die Verbandsgemeinde 

Altenkirchen-Flammersfeld 

Doris Lindlohr, Dipl. Sozialarbeiterin 

Tel: 02681/81-2738 

Fax: 02681/81-2700 

doris.lindlohr@kreis-ak.de 

 

für die Verbandsgemeinden  

Betzdorf-Gebhardshain und Stadt Herdorf 

Matthias Marx, Dipl. Sozialarbeiter 

Tel: 02681/81-2732 

Fax:  02681/81-2700 

matthias.marx@kreis-ak.de 

 

für die Verbandsgemeinden 

Hamm und Wissen 

Valerie Hilse, Dipl. Sozialpädagogin 

Tel: 02681/81-2737 

Fax: 02681/81-2700 

valerie.hilse@kreis-ak.de 

 

für die Verbandsgemeinden  

Kirchen und Daaden-Herdorf  

ohne Stadt Herdorf 

Mario Christian, Dipl. Sozialarbeiter 

Tel: 02681/81-2730 

Fax: 02681/81-2700 

mario.christian@kreis-ak.de 

 

 

Sprechzeiten: 

 
________________________________ 

 

Mo - Fr:  09.00 – 12.00 Uhr 

Mo, Di u. Do: 14.00 – 16.00 Uhr 

sowie nach Vereinbarung 

 

 

 

Dienststelle: 

 
________________________________ 

 

Kreisverwaltung Altenkirchen 

- Gesundheitsamt - 

Sozialpsychiatrischer Dienst  
In der Malzdürre 7 

57610 Altenkirchen 

 

Tel: 02681/81-0 (Zentrale Kreisverwaltung) 

Fax: 02681/81-2700 

 

www.kreis-altenkirchen.de 

 

Wir beraten Sie auch 

kostenlos und vertraulich 

in Ihrer Nähe! 
 

 

  

 
  Sozial- 

psychiatrischer 

       Dienst (SPDi) 
   ________________________________ 

 

 

im 

  Landkreis Altenkirchen 

 
 



 

Gesetzliche Grundlagen: 

 
_________________________________________________ 

 

 

Der SPDi ist ein beim Gesundheitsamt 

angesiedelter Fachdienst, der auf der 

Grundlage des Landesgesetzes über den 

öffentlichen Gesundheitsdienst Rheinland-

Pfalz (ÖGdG) v. 17.11.1995 in Verbindung 

mit dem Landesgesetz über Hilfen bei 

psychischen Erkrankungen Rheinland-Pfalz 

(PsychKHG) v. 01.01.2021 arbeitet.  

 

Demnach hat der SPDi dafür Sorge zu 

tragen, dass Menschen mit psychischen 

Erkrankungen ein Leben innerhalb der 

gewohnten sozialen Umgebung ermöglicht 

wird. Neben frühzeitiger ärztlicher 

Behandlung, zu der die Betroffenen 

motiviert werden sollen, ist die Abklärung 

und Anbindung an Hilfen und Leistungen 

des gesamten Sozialsystems von großer 

Bedeutung. 

 

Der SPDi ist somit eine Anlaufstelle zur 

Klärung der Situation und bietet 

gegebenenfalls eine Weitervermittlung in 

geeignete Hilfen an.  

 

Das Beratungsangebot ist kostenlos und 

freiwillig. Die Gespräche sind vertraulich 

und unterliegen der Schweigepflicht.  

 

 

Zielgruppen: 

 
________________________________________________ 

 
Der SPDi ist Ansprechpartner für Menschen 

ab Volljährigkeit, mit Aufenthalt im Land-

kreis Altenkirchen 

 

 

  mit einer psychischen 

 Erkrankung 

 

          in psychosozialen 

 Konfliktsituationen 

 

   mit Suchtproblemen 

 

   mit psychisch krankhaften 

 Altersveränderungen 

 

   mit psychiatrischen Mehr-

 facherkrankungen 

 (Doppeldiagnosen: Sucht-

 erkrankung in Verbindung 

 mit psychischer Erkrankung) 

 

  Angehörige der genannten 

 Personengruppen 

 

 

 

 

 

Leistungsangebote: 

 
________________________________________________ 

 
  Beratung bei Problemen, die im 

 Zusammenhang mit einer 

 psychiatrischen und oder einer 

 Suchterkrankung  auftreten 

 

  Betreuungsangebote 

 

  Informationen über individuelle 

 Hilfsmöglichkeiten von sozialen 

 Leistungen sowie Hilfestellung 

 bei deren Beantragung 

 

  Krisenintervention 

 

  Unterstützung bei der 

 Bewältigung von psychiatrischen 

 Erkrankungen und sozialer 

 Integration 

 

  Vermittlung von Kontakten zu 

 anderen Einrichtungen und 

 Behörden sowie Kliniken 

 
Unsere Hilfsangebote können, nach 

Terminvereinbarung, im Gesundheitsamt 

und auch durch Hausbesuche in Anspruch 

genommen werden. 


